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Médico especialista en Geriatría y Gerontología vía MIR, con más de 20 años de experiencia 
profesional. Desde el punto de vista clínico, he trabajado en 2 grandes hospitales de Madrid: HGU 

Gregorio Marañón (HGUGM) y HU Ramón y Cajal (HURC), así como en el Mount Sinaí School of 
Medicine de Nueva York y en el Massachussets General Hospital y en el Brigham & Women’s 

Hospital de Boston, en Estados Unidos. 

Doctorada por la UCM con una tesis sobre factores predictores de mortalidad en fractura de 
cadera, master en psicogeriatría y diplomada en estadística por la UAB y master en Gestión 

Clínica, Dirección Médica y Asistencial por la universidad CEU. 

He trabajado como Investigadora Senior dirigiendo proyectos para Harvard Medical School 
Orthopaedic Trauma Initiative (HMS HOTI)) así como para el Instituto de Investigación Sanitaria 

Ramón y Cajal (IRYCIS) en el HURC. Profesora en la Universidad Alfonso X El Sabio.


